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APPS FOR STUDENTS

What students
use/what still

exists
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Project aims: 
- Development of peer 

relationship and reflection
- Improvingclass involvement

and communication



?ċǃũŔŸ
App for tracking mood with minimal effort



Tellself
Innovative app that combines traditional diary

functionalities with artificial intelligence



Tree of 
memories
App for developingrelationships, with a 

shareddiary, games and counselling 

functions.



Geocatching
Interactive digital treasure hunts



9ũċƚƚ?ŸŢŸ
Virtual classes and school community



Knowunity
Personalised study support powered by 

artificial intelligence



Forest
Gamified concentration and 

time management



Kahoot
Game-based learning app



ĦƣŔŸŰĤŸƨŰĬШ

Interactive digitaltreasurehunts



Lilo 
A study timer app that turns the 
study time into a motivating 
challenge.



FOR EACH EXISTING APP ASSIGNED TO YOU, EXPLORE: 
- Interface
- Sections
- Features
- Accessibility
- Ease of use
- What it is used for
- What you liked about it 
- Limitations
- What elements from this app would you incorporate to build a new app 

designed for students (learning and socialisation)

PLEASE SEND THE PRESENTATION TO michela.brunori@uniurb.it
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DAYLIO



INTERFACCIA

Quando si entra nella app la prima 

schermata che  compare ti chiede come ti 

senti quel giorno,e ti chiede di mettere  la 

motivazione di quello stato dôanimo,e 

insieme si possono associare foto e vocali.



Sezioni:
Lôapp presenta 4 

sezioni:annotazioni,in cui 

si può segnare quello 

che è successo nella 

giornata,statistiche,

dove si può controllare il

proprio stato dôanimo nel 

corso della 

settimana,calendario e 

altre funzionalità 





ǒ Daylio offre molte funzionalit¨,alcune per¸ accessibili solo attraverso un 

abbonamento premium.Tra le funzionalit¨ pi½ interessanti ci sono per esempio 

la possibilit¨ di segnalare i propri obiettivi legati allôattivit¨ 

fisica,lôalimentazione,o lôinterruzione di cattive abitudini come fumo,acol,lôuso 

limitato di videogiochi eccé

Poi cô̄ anche la possibilit¨ di mettersi promemoria o segnare eventi importanti 

come compleanni o vacanzeé.

ǒ Lôapp ¯ molto perch® la persona pu¸ monitorare quando vuole come si ¯ svolta 

la propria giornata e per quale motivo si ¯ sentito in quel modo,e anche per le 

persone che hanno bisogno di segnare eventi importanti in modo permanente 

senza la paura di dimenticarsi 

Funzionalità e accessibilità







































Asia, Camilla, Elena, Federico e Sara

Tell Self



Interfaccia  

Si presenta vuota, monotona e poco

stimolante.

I colori sono spenti, senza contrasti e gli spazi risultano vuoti oppure organizzati in 

modo poco chiaro. Questo tipo di interfaccia non stimola la curiosità di chi la utilizza 

e pu¸ dare lôimpressione che sia poco funzionale.



Sezioni

Le sezioni sono limitate, poco intuitive e rendono 

difficile lôutilizzo dellôapp.

Inoltre, molte sezioni sono a pagamento, e questo può 

scoraggiare chi la utilizza perch® limitano lôaccesso alle 

funzioni principali. In particolare, le parti dedicate alle 

emozioni risultano poco utili e non offrono strumenti 

davvero efficaci per aiutare lôutente a capire ci¸ che 

sente.



Funzionalit¨ 

Lôapp ¯ poco funzionale, in quanto si prefigge come 

proposito quello di redigere un diario personale, cosa 

già possibile con altri programmi presenti nel telefono 

o semplicemente tramite penna e carta.



Accessibilità  

Lôaccessibilit¨ ¯ limitata in quanto molto funzione sono 

disponibili esclusivamente tramite pagamento 

Facilitá di uso

Lôuso ¯ alquanto facile, basta scrivere o dettare 

vocalmente ciò che si pensa.



Per cosa è utile

È utile per tenere conto degli eventi della giornata e ricevere consigli e 

riflessioni su ciò che si è sperimentato.

Inoltre, permette di scrivere e conservare i propri pensieri, lôesperienze e le 

emozioni della giornata in modo semplice e veloce. In questo modo diventa 

uno spazio personale. È possibile segnare obbiettivi e momenti significativi.



Cosa vi ¯ piaciuto

Lôaspetto che pi½ ci ¯ piaciuto ¯ che offre uno spazio 

personale privato dove scrivere ed esprimersi senza 

essere giudicati, e inoltre anche i consigli ricevuti 

dallôAI in base al contenuto scritto nella giornata.



Limiti

I limiti sono 

maggiormente quelli 

interattivi, in quanto 

spesso le funzioni 

sono riduttive e spesso 

a pagamento.



Cosa prendereste 

da questa app

Da questa app prenderemo:

ǒ lôidea di avere uno spazio personale dove scrivere pensieri ed emozioni 
proprio come un diario digitale. 

ǒ Lo sviluppo di consigli basati sulle esperienze personali dettate nel diario

ǒ Poter tenere tutto organizzato in un unico posto

ǒ La praticità di avere il diario sempre sul telefono



TELLSELF

un'app di diario personale basata 
sull'intelligenza artificiale 
progettata per favorire 

l'autoconsapevolezza attraverso 
l'analisi di note vocali o testuali. 



INTERFACCIA

Nella schermata principale cô¯ un diario personale in cui si possono aggiungere 

note giornaliere e vengono dati degli esempi di argomenti di cui parlare.



SEZIONI

Va utilizzato per il journaling (tenere un diario) . Gli 

spunti emersi dall'analisi vengono convertiti in piccoli 

obiettivi pratici che puoi tracciare direttamente nell'app 

per generare un cambiamento reale nella tua vita



SEZIONI

Nella seconda sezione, chiamata RIFLETTI, lôapp ci propone alcuni 

consigli personalizzati per migliorare la giornata e la salute. Si possono 

anche annotare pensieri giornalieri.



SEZIONI

Successivamente cô¯ la sezione ANALIZZA, qui possiamo vedere in cosa 

dovrebbe aiutarci lôapplicazione, per¸ le cose dovrebbero iniziare a migliorare 

dopo circa una o due settimane.
















